
                                 

２０１３年度 （公財）日本サッカー協会 公認Ｄ級コーチ養成講習会 

特設ＯＦＡレレレデデディィィーーースススコココーーーススス開催要項 
 

 

 このコースは女性の方でサッカーの経験の有無に関わらず、気軽にＪＦＡ公認Ｄ級コーチの資格を取得して

いただくためのコースです。 

 まず、何よりも受講者の皆様にサッカー界の取り組みを知ってもらい、サッカーをプレーする楽しさ・サッ

カー指導の楽しさを感じていただくことを目的としています。 

 サッカー未経験の女性の方・お母さんコーチ大歓迎です。カリキュラムは子ども達のサッカーに関わるうえ

で最低限必要な内容になります。見よう見まねで行う中で、自然とサッカー理解やテクニックの獲得を導ける

ような内容です。サッカーの原理・原則を判りやすい表現で、できるだけ多くの方に理解していただきます。 

 

 

１．目 的    サッカー競技の普及・発展を図るため、特に少年少女を対象にしたサッカーの基礎的

指導にあたる指導者の養成を目的に実施します。 

            

 

２．主 催   （一社）大阪府サッカー協会 

            

３．主 管   （一社）大阪府サッカー協会 技術委員会 

 

４．受 講 資 格   （１）２０１３年３月３１日現在で満１８歳以上の女性 

（未成年者は本講習会受講に関する親権者の同意書を提出が必要） 
 

※ 申し込み多数の場合、（一社）大阪府サッカー協会加盟登録チームの指導者を優

先させていただきます。 

 

５．定 員    ３０名程度（定員を超えた場合は主管者で選考を行います。） 

            

 

６．講 習 日 時    ９月２８日（土）・２９日（日） の２日間 
 

※ 一日目は 9:00～17:30、二日目は 8:30～18:00 の予定。 

 

７．講 習 会 場    J-GREEN 堺（堺市立サッカーナショナルトレーニングセンター） 

＜住所＞ 堺市堺区築港八幡町１４５番地 

＜U R L＞ http://j-green-sakai.jp/ 

 

８．ｶ ﾘ ｷ ｭ ﾗ ﾑ   （１）講義 

① 理念         （３０分） 

② 発育発達、育成の全体像（４５分） 

③ コーチング      （９０分） 

④ メディカル      （４５分） 

⑤ 審判・ルール      （４５分） 

⑥ 大人の関わり     （６０分） 
 

（２）実技 

① ゲーム        （６０分） 

② テクニック      （６０分） 

③ サンプル       （７５分） 

④ シュート       （６０分） 
 

（３）筆記テスト 



 

 

９．受 講 料    １８,０００円（受講料・検定料・教材費の他に損害保険料・運営費一式） 

           但し、女子普及施策としてＪＦＡから教材費（５，０００円）の補助があります。 

 

１０．登 録 料    全てのカリキュラムを修了し試験に合格した者は、ＪＦＡに年間３,０００円の登録費

が必要になります。 

 

１１．受 講 条 件    ◆全日程参加できること。 

◆指導者としてのマナー・モラルを守れること。 

◆会場の使用規定を遵守できること。 

◆インストラクターの指示を守れること。 

 

１２．申 し 込 み    ＯＦＡのホームページより共通申込用紙をダウンロードし、必要事項を記入し、 

           写真（カラー）を添付の上、申し込み締め切り日までに下記まで申し込んで下さい。 

           受講の可否につきましては、申し込み締め切り後一週間以内に主催者より郵送にて 

           通知します。 

なお、ファックス・メールでの申し込みは一切受け付けません。 
 

＜申込先＞ 
 

〒５５０－０００４ 

大阪市西区靭本町１丁目７番２５号 ＴＫ靭本町ビル６Ｆ 

（一社）大阪府サッカー協会 指導者養成係 まで 

「レディースＤ級講習会申込書在中」と封筒に朱書して下さい 

 

１３．申 込 締 切    ２０１３年８月２８日（水）  ※ 申込書必着 

 

１４．そ の 他   （１）本講習会開催中に発生した事故・傷害等について、主催者で団体での保険加入は

行いますが、主催者側は以後の責任を一切負えません。各自でスポーツ安全保険

等に加入して下さい。 
 

（２）その他、本要項に記載されていない詳細事項は、受講決定通知とあわせて連絡い

たします。 
 

（３）申込書に記入していただいた個人情報は、当講習会以外の目的には使用いたしま 

   せん。 
 

（４）受講申し込みが１５人に満たない場合、実技の関係で講習会を中止にする場合が

あります。あらかじめご了承下さい。 

 

 

 

 

                  【問合せ先】  （一社）大阪府サッカー協会 技術委員会 

                            指導者養成ダイレクター  今堀佳明   

                 TEL：090-5061-4934 

                             E-MAIL：y.imahori@osaka-fa.jp 


